
Navodila za uporabo LimbO zaščite 

Namestitev 
S palcem in kazalcem previdno primite črno tesnilo na robu, kjer 

se stika s prozorno plastično zaščito LimbO-a (kot kaže slika) in 

nežno potisnite poškodovano okončino v zaščito. Opomba: pri 

modelih za noge naj bodo prsti obrnjeni proti koničastemu koncu 

zaščite. 
 

Še vedno držite LimbO zaščito kot je prikazano , potegnite jo čez 

mavec ali povoj tako, da je črno tesnilo obrnjeno navznoter - kot prikazano na sliki 1. 

Ko je tesnilo nad kolenom ali komolcem, v najvišjem možnem 

položaju, povlecite zaščito rahlo navzdol tako, da se tesnilo 

obrne navzgor in se oprime kože nad mavcem ali povojem. 

Nato poizkusite potegniti LimbO zaščito v najvišji možni položaj. 

Na sliki 2 je prikazana pravilno nameščena LimbO zaščita. 

 

 

Prepričajte se, da je tesnilo brez gub in pazite, da ne 

poškodujete LimbO zaščite z nohti ali nakitom. 

Pri LimbO modelih za noge je pomembno, da pred namestitvijo spodnji del mavca 

zaščitite z nogavico ali mehko krpo in tako preprečite poškodbe LimbO zaščite. 

 

Odsvetujemo hojo po tleh z nameščeno LimbO zaščito. 

 

Uporaba 
Priporočljivo je, da poizkusite iz LimbO zaščite odstraniti čim več zraka, s čimer boste 

preprečili napihnjenost oziroma plovnost zaščite pri kopanju. To naredimo tako, da 

tesnilo previdno privzdignemo takrat, ko ni v vodi in iz LimbO zaščite iztisnemo zrak, 

nato pa pustimo, da se tesnilo ponovno prileže koži. 

LimbO zaščite se ne sme nositi dlje kot 20 minut, saj se ujeti zrak segreje in lahko 

povzroči potenje in neugodje za uporabnika. 

Pazite, da vam pri vstopu in izstopu iz kadi ali tuš kabine ne spodrsne. 
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Odstranjevanje 
Previdno obrnite tesnilo navzven in ga povlecite navzdol  

kot je to prikazano na sliki 3. S tesnilom ravnajte 

 previdno, da preprečite trganje oziroma preluknjanje z 

nohti.   

 

 

 

Po uporabi 
• Ročno operite zaščito, lahko uporabite blago razkužilo 

• Obesite zaščito od spodaj navzgor, da se pred shranjevanjem posuši  

• Zaščite ne zlagajte  

• Pred ponovno uporabo preverite, če ni tesnilo poškodovano 

  

 

 

Opombe 
• za varnost in maksimalno vzdržljivost zaščite LimbO upoštevajte zgoraj navedena                  

navodila; 

• izdelek lahko tudi potopite, na primer pri hidroterapiji, če je ta del vaše medicinske 

oskrbe, seveda s predhodno odobritvijo zdravnika; 

• splošni zdravstveni nasvet je, da se v procesu zdravljenja izogibate plavanju in 

podobnih živahnih vodnih aktivnostih (npr tobogani itd), če ste v dvomih se morate 

posvetovati z zdravnikom; 

• Limbo je ne sterilen izdelek, in zato ga ne smete uporabljati na odprtih ali 

nezaščitenih ranah; je brez lateksa, za večkratno uporabo in zasnovan tako, da je 

uporaben šest do osem tednov, lahko tudi več, kar je odvisno od načina uporabe in 

vzdrževanja; 

• v kolikor uporabljate LimbO zaščito v času medicinske oskrbe, se posvetujte z 

zdravnikom; 
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